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OBJETIVO

RESULTADOS

Realizar uma revisão atualizada da literatura

científica no que se refere a técnica dual

plane (DP).

MÉTODO

Retornaram 19 trabalhos que passaram

pelo seguinte fluxo: 3 foram removidos

após a leitura do resumo por não terem

afinidade com a presente revisão.

Trata-se de uma revisão da literatura

científica na base de dados Pubmed.

Utilizou-se os descritores “dual plane” e

“breast” para publicações do ano de 2020. A

busca foi realizada entre os dias 10 e 17 de

agosto do referido ano. Os artigos foram

selecionados por dois revisores, de forma

independente. Quando houve discordância

na seleção do estudo foi necessária a

avaliação por um terceiro revisor.

CONCLUSÕES

Uma revisão atualizada da literatura, como

esta, pode auxiliar na compreensão dos

resultados, complicações e técnicas que

envolvem a mamoplastia; orientando dessa

forma a melhor prática médica.
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Para Lin e colaboradores (2020), as

medidas das mamas mudaram

significativamente até 6 meses de pós-

operatório e permaneceram estáveis depois

disso.Tal fato vai ao encontro dos achados

de Lancien et. al (2020) que verificou

resultados significativos de satisfação e bem-

estar nas pacientes da mesma amostra. Vale

também ressaltar os achados de Nam et. al

(2020) ao investigar as variações na origem

do músculo peitoral maior (MPM) entre os

hemitórax direito e esquerdo verificou-se que

não houveram diferenças estatisticamente

significativas. Dessa forma os achados

anatômicos deste estudo podem ser usados

como uma referência para a dissecção

precisa das origens do PMM para a

preparação da bolsa subpeitoral para a

colocação do implante subpeitoral. Por fim,

no que se refere as complicações, Urquia e

seus colaboradores (2020) ao comparar os

resultados cirúrgicos da reconstrução

mamária pré-peitoral usando DP e direto

para colocação do implante verificou

resultados semelhantes, sendo infecção a

principal causa de falha.
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