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INTRODUCAO

’

A cirurgia endovascular € um metodo minimamente
invasivo, realizado por radiologista intervencionista, sendo
guiado por angiografia digital a partir de cateterizacao
percutanea. A grande vantagem da orientacao radiologica
€ a precisao, tornando-a menos invasiva quando
comparado a cirurgia aberta tipo histerectomia. Suas
intervencoes terapéuticas tém como finalidade alterar o
fluxo vascular ou implantar dispositivos. Na area
ginecologica, sua aplicabilidade se da atraves de uma
equipe multidisciplinar, em que o procedimento € indicado
pelo ginecologista e realizado pelo radiologista

Intervencionista.

OBJETIVO

Realizar uma revisao sobre o procedimento de cirurgia
endovascular em ginecologia e suas principais indicacoes.

METODO

Trata-se de uma revisao sistematica da literatura na base

de dados PubMed. Os descritores “endovascular’,
“arterial”, “uterine”, “surgery” e “gynecology” foram
utilizados na estratégia de busca. Foram incluidos artigos
em Inglés e portugués publicados entre 2010 e 2020.
Artigos gue nao se adequavam ao objetivo proposto
foram excluidos. Por fim, selecionou-se 6 artigos para
serem analisados

RESULTADOS

Na ginecologia, as principais indicacoes de cirurgia
endovascular sao: controle de sangramentos uterinos
provenientes de miomas e adenomiomas; controle de

hemorragia pos-parto e pos-operatorio; malformacoes
vasculares da pelve, como o tratamento da Sindrome da
Congestao Pélvica; alteracoes placentarias; e a infusao de
drogas quimioterapicas para tumores ginecologicos,
principalmente o cancer de colo de utero.

A Embolizacao de Artéria Uterina € um dos principais
métodos empregados, tanto nos casos de adenomiose e
miomas uterinos sintomaticos quanto nas hemorragias
uterinas. A técnica consiste em acesso via artérias femoral
ou radial, seguido da colocacao de introdutor vascular (5
ou 6 Fr). As artérias uterinas sao selecionadas e o cateter
(4 ou 5 Fr) € introduzido a centimetros de distancia da
origem do vaso, prevenindo o refluxo para 0S ramos
distais da artéria iliaca interna. A embolizacao € feita com
microesferas de alcool polivinilico ou de trisacryl gelatin,
até a quase total estase das arterias uterinas. Este
meétodo € considerado seguro e eficaz, e oferece como
potenciais beneficios a preservacao do utero e a melhora
dos sintomas. Entretanto, estudos mostram que pode
haver potencial impacto na fertilidade e gravidez, assim
como a necessidade de posteriores intervencoes

cirdraicas.

Por conseguinte, a técnica de embolizacao € indicada
como terapéutica na ginecologia para contencao de
hemorragias, principalmente NOS sangramentos
provenientes de miomas e adenomiomas. Contudo,
devido ao potencial de impactar na fertilidade, deve-se
discutir sobre o desejo reprodutivo e 0s riscos com a
paciente. Ademais, trata-se de procedimento realizado
com integracao de uma equipe multidisciplinar, em que o
ginecologista e o radiologista intervencionista em
conjunto planejam a melhor abordagem para os casos.
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