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INTRODUCAO

A técnica de controle de danos consiste na realizacao de
manobras para estabilizacao do paciente e posterior

reabordagem em melhores condicoes clinicas. E

classicamente usada no trauma e ha relatos de tecnicas
semelhantes desde a 22 Guerra Mundial. Objetiva-se relatar
caso de hemotdrax macico, que evoluiu com instabilidade
hemodinamica em crianca, cuja abordagem se deu por
cirurgia de controle de danos.

RELATO DE CASO

Paciente, 3 anos, sexo feminino, queixava-se de vomitos ha 2
dias e dispneia nas ultimas 24 horas, foi admitida com
desconforto respiratorio leve e boa saturacao. Exames: Hb
/.7; Ht 24%; Leuc 10240 (seg 71%); Plag 257,000; PCR
1.16. PCR para COVID-19 negativo; radiografia de torax com
velamento do hemitorax esquerdo e desvio contralateral da
traqueia. A toracocentese houve secrecao sero-hematica em
moderado volume. Procedeu-se a drenagem toracica com
alto deébito de sangue, e optado pela realizacao de
videotoracoscopia. Observou-se tumor lacerado pelo dreno e
implantes neoplasicos em pleura parietal. Apresentou
instabilidade hemodinamica e a cirurgia foi convertida para
toracotomia, na qual foi identificada massa de mediastino
posterior lacerada, com sangramento ativo. Procedeu-se a
resseccao parcial do tumor com uso do eletrocautério,
ligadura de vasos intercostais e uso de clipes metalicos. Foi
constatado que o tumor nao tinha plano de clivagem com a
aorta, apresentava extensao para o abdome e havia
persisténcia de sangramento difuso. Foi optado pela técnica
de controle de danos com duas compressas cirurgicas sobre a
lesao para controle do sangramento. No pos-operatorio,
houve estabilizacao hemodinamica e reducao significativa do
débito do dreno. Usou-se acido tranexamico para a prevencéo
de sangramentos no segundo tempo cirurgico, no 4° dia de
pos-operatorio, o0 qual correu sem Intercorréncias.
Anatomopatologico diagnosticou neuroblastoma. Paciente
seguiu acompanhamento conjunto com Oncologia Pediatrica.
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Figura 1 - (A) Radiografia de torax da admissao; (B) Radiografia de torax do
1° dia de pos-operatorio de controle de danos mostrando clipes metalicos sobre
a superficie tumoral e pleura mediastinal, além de duas compressas cirurgicas;
(C) Toracotomia postero-lateral evidenciando massa em mediastino posterior

com laceracao em trajeto de drenagem de torax; (D) Controle de danos com
resseccao parcial do tumor e tamponamento com duas compressas cirurgicas.
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O caso em questao trata-se de hemotorax macico iatrogenico
tratado com cirurgia de controle de danos. Em grandes
perdas sanguineas em que ha insucesso da abordagem
cirurgica tradicional, a técnica de controle de danos pode
apresentar bons resultados. Objetiva conter hemorragias,
reduzir contaminacoes e priorizar tempo cirurgico curto. Pode
ser utilizada em situacoes como hipotermia, coagulopatia e
acidose graves; sangramento refratario; necessidade de
grande esforco para ressuscitacao volémica; e predicao de
tempo cirurgico prolongado. Permite a recomposicao
volémica e correcao de coagulapatias antes da reaborgem de
segundo tempo.
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