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O cirurgido geral de hoje

Prevencao de broncoaspiracao pulmonar em pacientes com tumores avancados de via
aerea atraves de separacao laringotraqueal
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OBJETIVO

RESULTADOS

Avaliar os resultados do wuso da separaga0 A cirurgia foi eficaz na prevencdo da aspiracdo em
laringotraqueal (SLT) em 30 pacientes com tumores todos os pacientes avaliados. A alimentacao por via

avancados de cabeca e pescoco, submetidos a oral foi restabelecida em 23 pacientes. A nutricao
resseccoes extensas de segmentos das vias aereas enteral exclusiva foi empregada em 7/ pacientes, sendo

digestivas superiores (VADS). Foram avaliadas as > deles por meio de cateter nasoenteral e 2 por

seguintes varidveis: prevencdo da aspiracdo pulmonar, ~ gdastrostomia. De toda a amostra, 6 pacientes
morbidade e taxa de reversibilidade. desenvolveram complicacoes pos-operatorias. Destes, 2

apresentaram edema de traqueostoma, sendo ambos
tratados com a introducao de canula de traqueostomia
ate melhora clinica. Outros 2 desenvolveram fistula
traqueocutanea do coto proximal da traqueia, sendo
ambos tratados conservadoramente (dieta oral
suspensa, antibioticoterapia e nutricao enteral). A
estenose do traqueostoma foi observada em 1 paciente
e foi tratada pela colocacao de «canula de
traqueostomia definitiva. A fistula traqueocutanea do
coto traqueal proximal seguida de estenose do
tragueostoma ocorreu em apenas 1 paciente. A
reversao de SLT foi realizada em 11 pacientes. O
periodo médio de manutencao meédia da SLT até sua
reversao foi de 14,2 meses. A cirurgia de reversao foi
bem sucedida em 9 pacientes. Nos outros 2 pacientes,
REFERENCIAS: a SLT_ foiNineficaz,. 5 dos ,1_1 paci_entes_. apresentaram
complicacoes pos-operatorias, incluindo Ileve a

METODO

Analise retrospectiva dos registros hospitalares de 30
pacientes com tumores avancados (estagios III e IV)
de cabeca e pescoco, submetidos a resseccao tumoral
aliada a SLT. Os dados foram coletados de duas
instituicoes: Hospital das Clinicas da Universidade
Federal de Minas Gerais e Hospital Biocor.
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