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INFRAESCAPULAR — RELATO DE CASO

O cirurgido geral de hoje
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INTRODUCAO

Os neurofibromas sao tumores benignos raros da
bainha do nervo periféerico. Podem ser esporadicos,
apresentando-se como nodulos circunscritos isolados,
ou associados a Neurofioromatose. Podem se
manifestar como nddulos cutaneos ou subcutaneos.
Quando associados a neurofioromatose 0 paciente
pode apresentar manchas café com leite e lesoes
oculares (nddulos de Lisch), gue ocorrem em 90% dos
casos. A apresentacao mais comum do neurofibroma é
como nodulo cutaneo localizado e, menos comum,
COMO uma massa circunscrita em um nervo periférico,
conhecido como neurofibroma Intraneural localizado.
Outra forma de apresentacao € com crescimento difuso
de um tronco nervoso ou envolvendo varios fasciculos
nervos, conhecido como neurofioroma plexiforme. A
excisao cirurgica completa € o tratamento de escolha
nas lesbes volumosas e sintomaticas, sendo a
recorrencia extremamente rara.
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RELATO DE CASO
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HomemN 69 anos, encamlnh_fido ~com  queixa d(\& PGS operatorio 15° p6s operatrio 5 meses apés
tumoragcao volumosa em regiao Infra escapular a ‘mediato

esquerda, com 4 anos de evolucao, crescimento
progressivo, sem limitacao de movimento, medindo, ao m
exame clinico, 18 x 15 cm, de consisténcia endurecida,

iIndolor e movel aos planos profundos. Auséncia de
manchas café com leite ou de efélides na pele.
Solicitada ressonancia magnética, lesao solida com
captacao de contraste, proximo a escapula, com
aparente plano de clivagem, sobre musculo grande
dorsal, 14cm em sua maior extensao. Submetido a
cirurgia, com resseccao ampla da lesao e rotacao de
retalho fasciocutaneo toraco-abdominal. Alta no 2° pos-
operatorio. Anatomopatoldogico com analise Imuno-

histoguimica revelou neoplasia neurofiboromatosa de
padrao fusocelular com margens livres.

Os neurofibromas sao neoplasias benignas esporadicas
em sua maioria. Apenas uma peguena parcela pode
estar relacionada a Neurofioromatose. Em (geral,
nodulos pequenos cutaneos nao apresentam indicacao
cirurgica. Apenas em casos sintomaticos, com
crescimento progressivo, dolorosos ou por motivos
estéticos devem ser operados. O risco de transformacao
maligna é da ordem de 4 a 12% dos casos,
principalmente quando relacionados a
neurofibromatose.
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