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ILEO BILIAR: COMPLICACAO RARA DA COLELITIASE
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INTRODUCAO

A colelitiase € uma das afeccOes mais frequentes de

tratamento cirdrgico. Na mailoria dos casos &
assintomatica, sendo diagnosticada acidentalmente
durante exame de imagem. Em raros casos, no entanto,
pode haver formacao de uma fistula entre a vesicula e
algum segmento intestinal, com passagem de calculos
para o trato digestivo. Dependendo do tamanho do
calculo podera impactar em algum segmento intestinal,
causando obstrucao, condicao essa denominada de ileo
biliar.

Paciente feminina, 51 anos, com queixa de dor em
hipocondrio direito ha aproximadamente 15 dias, que
evoluiu com dor abdominal em cdlica, vomitos biliosos e
obstipacao Intestinal. Ao exame, apresentava-se em
regular estado geral, tagquicardica e desidratada, com
ruidos hidroaéreos aumentados, abdome distendido e
difusamente doloroso, sem sinais de irritacao peritoneal.
Realizada ultrassonografia abdominal que revelou
vesicula contraida, com leve espessamento parietal,
abrigando multiplos calculos em seu Interior. Na
tomografia, observou-se aerobilia, formacao de fistula
para o duodeno, dilatacao de alcas Intestinais e presenca
de calculo radiopaco intraluminal medindo 2,6 cm. O
conjunto de achados €& compativel com ileo biliar. A
paciente entao fol conduzida ao centro cirurgico e
submetida a laparotomia exploradora, que evidenciou um
calculo biliar obstrutivo hda 50 cm da valvula ileocecal,
alem de multiplas aderéncias, com fistula entre a vesicula
e a primeira porcao duodenal. Realizado enterotomia com
extracao de calculo (figura 1), além de duodenorrafia e
colecistectomia. No poOs-operatdrio, a paciente evoluiu

clinicamente bem, sem intercorréncias.
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Figura 1 — Calculo biliar de aproximadamente 3
cm extraido de um segmento do ileo.

RELATO DE CASO ____ oswssho

O ileo bhiliar € uma complicacao rara da colelitiase,
responsavel por 1 a 4% dos casos de obstrucao intestinal.
Acomete tipicamente pacientes Idosos e do sexo feminino.
A doenca se deve a passagem do calculo para a luz
Intestinal através de uma fistula entre a vesicula biliar e
um segmento do trato digestorio, com posterior
iImpactacao. Em mais de 70% dos casos, a fistula se faz
com o duodeno, e o local mais frequente de Impactacao
do calculo € o ileo terminal. A apresentacao classica é
caracterizada por dor abdominal e vomitos, precedidos por
sintomas de comprometimento biliar. A combinacao de
modalidades propedéuticas permite o diagndstico pre-
operatorio em 77% dos casos. No entanto, muitas vezes €
feito no Intraoperatorio, devido ao baixo indice de
suspeicao. Os principais achados radiograficos sao sinais
de obstrucao intestinal, aerobilia e visualizacao do calculo
ectopico. A tomografia pode ser empregada em casoS
duvidosos. O tratamento do ileo biliar € eminentemente
cirurgico, atraves de uma enterolitotomia, apos medidas
de estabilizacao clinica. A ressecao intestinal por vezes é
necessaria. A colecistectomia com correcao da fistula
pode ser realizada na mesma cirurgia ou em um segundo
momento, a depender do risco cirurgico e das condicoes
clinicas do paciente.
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